NArrrTAMBULANTES

CUERPO-TERRITORIO



Halolamos muy poco cJe nuestro cuerpo pero en él se alojan nuestras emociones, nuestras vivencias, nuestros (Jolores. Nuestro cuerpo es
nuestro primer territorio. Desde el cuerpo vivenciamos muchas experiencias a o |argo de toda nuestra vida que van cJejancJo huella en el
territorio y en nuestro propio cuerpo.

El cuerpo tiene memoria.

Nuestro cuerpo se ha desplazado a diversos territorios. Desde pequenas hemos habitado diferentes lugares Yy Nnos hemos sentido de
maneras muy diversas segun cOmo era ese espacio, 4 gente que habitaba en él, como era identificado mi cuerpo en ese territorio, como

me sentia yo en ese momento.

Fn el Ioloque de exploracic’)n de CUERPO- TERRITORIO Narrambulantes propone que pensemos en esas historias y sentimientos que nos
vengan a la cabeza cuando pensemos en esas partes de nuestro cuerpo que guardan la huella, la memoria de esas vivencias relacionadas

con un territorio o momento concreto en nuestras vicJas.

Narramloulantes quiere explorar Ia idea (Je que, a través (Je las vivencias individuales de cada una, se vaya creando un CUERPO colectivo

(Je experiencias que atraviesan quienes SOmMos.

Quizas o que L\ayamos sentido en algun momento de nuestra vida también lo haya sentido otra persona, quizas a pell’cula que acabas de

ver te haya hecho re”ejo de tu propia L\istoria, quizés asociemos vivencias similares a di]ferentes partes del Cuerpo o territorios, quizés

nuestra memoria (Jeje huel as similares en territorios muy distintos... Qué simi itudes Y di{jerencias hay entre nuestros cuerpos, nuestros

(Jo|ores, nuestras vivencias, entre nuestras heridas, marcas, recuerdos especiales, |ugares, espacios, saloeres, haceres...

Qué similitudes Y chFerencias hay entre nuestros cuerpos y nuestro territorios.



